Speiseplan Reinhart Gymnasium
von 02.07.2018 bis 06.07.2018

aAWO Haus Kamilla

:
*ﬂ

Wohn- und Pllegeheim des Kreisverba

Formular 134.5

° Meni 1 Menii 2
Vegetarisch
Montag Paniertes Putenschnitzel?! mit Friihlingsrolle ,,Gértnerin
Zucchinigemuise?/f | SoRe?f und | At (mit WeiRkohl,
02.07.2018 | Kartoffelecken Mungobohnenkeime, Karotten
gefullt) dazu Asiatische Nudeln mit
Streifengemuse (Karotte, Lauch,
Sellerie)" 9
Apfel BUP
]
Apfel G
Dienstag Kabeljaufilet paniert2/c mit Gemusebéllchen2e/h ( Karotten,
DillsoRe?Vf Kaisergemiise Erbsen, Mais) Tomaten- Petersilien-
03.07.2018 (Karotten, Blumenkohl, Broccolie) |soRe?Vfund Kartoffelbrei®
und Salzkartoffeln
‘ 0 \
Joghurt natur mit Ananas®f o Joghurt natur mit Ananas¥f
Mittwoch |Maultaschlesuppe mit Gemusea?®" | Maultaschlesuppe mit Gemuise2l/o/h
04.07.2018 (Karotte, Sellerie, Bohnen) (Karotte, Sellerie, Bohnen)
Lasagne mit Rinderhackfleisch Marillenknodel>2Yo in Zimt-
VanillesoRe'//f
Banane
Banane ‘. o
|
LDGE_J
Donnerstag Deftiger Schweinegulascha!/f Vollkornnudeln2? mit Champignon-
05.07.2018 angerichtet mit Makkaronia/ KéasesoRe
Kopfsalat mit Kopfsalat mit 0
Zitronendressing®® Zitronendressing®® ‘é’
Freitag Gebackenes Schollenfiletal/ Frischer Krauterquark™ mit
mit DillsoRe?Vf und Salzkartoffeln
06.07.2018 Kartoffelpiiree®f
ofs
Gurkensalat® Gurkensalat® ¢

@
Alle mit dem ‘n#'

Caterer-DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen den DGE

Qualitatsstandard fur die Schulverpflequng und wurde von der Deutschen Gesellschatft fiir

Erndhrung e.V. als eine Menllinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten!

Telefon Haus Kamilla : 09281/7891622

gfi Hof

Gulten Ozciftci 09281 725428
Alexandra Bornus 09281 725452

Wir wiinschen guten Appetit! & Portion 3,60€




Speiseplan Reinhart Gymnasium

von 09.07.

2018 bis 13.07.2018

aAWO Haus Kamilla

:
*ﬂ

Wohn- und Pflegeheim des Kreisverbands Hof - Stadt

! Meni 1 Meni 2
Vegetarisch
Montag Hahnchenbrustfilet natur mit Gabelspaghetti 21/
Kohlrabigemuse 2f, SoRe*dazu | mit CarbonarasoRe'/f
09.07.2018 |parboild-Reis (Kése-Sahnesol3e)
Orange ¥/ | Orange
0
G
Diensta Zuricher Geschnetzeltes?!/f Eierkuchena/f
9 (Schwein) Karottengemuse®f und | mit Quark-Rosinen-Fllung
10.07.2018 |saizkartoffeln
Joghurt natur mit
Joghurt natur mit Erdbeerenf Erdbeeren’ “?’\
Mittwoch |Eierflockensuppe®” mit Gemise Nudeleintopfa®'h mit Gemiise
(Karotte, Sellerie, Bohnen) (Karotte, Sellerie,Erbsen) und
11.07.2018 Krauter, dazu eine Scheibe
Hamburger vom Rind®//k mit Salat | Vollkornbrotal/as/e/k
Honigmelone Honigmelone ‘\?‘\
G
Donnerstag Currywurst (Schwein?3/5i oder Spatzlea® mit KrautersoReal/f
Pute®") mit Kartoffelecken und Kaisergemuse?!/f
12.07.2018 (Karotten, Blumenkohl,
Broccoli)
el
G
Radieschen-Gurkensalat?® Radieschen-Gurkensalat?®
Freitag Nudeln®ae mit Thunfisch in Lasagne®® Riccala Spinat
13.07.2018 TomatensofRe mit Tomatenwdurfel
‘\?’l
Tomatensalat?® G Tomatensalat?®
| wls | |
Alle mit dem L[ oee | Caterer-DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen den DGE

Qualitatsstandard fur die Schulverpflequng und wurde von der Deutschen Gesellschatft fiir

Erndhrung e.V. als

eine Menllinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten!

Telefon Haus Kamilla : 09281/7891622

gfi Hof
Gulten Ozciftci

09281 725428

Alexandra Bornus 09281 725452

Wir winschen guten Appetit!

a Portion 3,60€




Speiseplan Reinhart Gymnasium

von 16.07.

2018 bis 20.07.2018

aAWO Haus Kamilla

:
*ﬂ

Wohn- und Pllegeheim des Kreisverba

Formular 134.7

8 Meni 1 Meni 2
Vegetarisch
Montag Putenschnitzel natur mit Makkaronia’® mit
Schonkostgemuse?! (Karotten, | TomatensoBe3V" und Reibekase!f
16.07.2018 |schwarzwurzel, Sellerie) SoRe2r
und Reis
O
Wassermelone o Wassermelone
Diensta Schweinebraten oder Eieromelette® natur mit
9 Rinderbraten mit Mohrengemuise2!/ |
17.07.2018 |sauerkraut SoReaV" und KloR?®> | KrautersoRed!f und Kartoffeln
Joghurt natur mit Kiwi f Joghurt natur mit Kiwi'  |og
0
Mittwoch Nudelsuppe®" mit Gemuise Nudelsuppe®" mit Gemiise
(Karotte, Sellerie, Bohnen) (Karotte, Sellerie, Bohnen)
18.07.2018
Kalbfleischklopse?X' mit Milchreis® mit heiRen Kirschen
Blumenkohla¥f, Schnittlauch-
soRe?Vf und Kartoffelptiree®f
Clementinen ‘g’ Clementinen
A H H H iall/b/f
Donnersta Hahnchenbrustfilet Piccata Vegetarische Canneloni@!

9 (Kase-Vf Eihtille®) mit Spirelliat Nudeln mit Spinatfillung
19-07-2018 und Tomatensolie mit mit Tomaten-KrautersoRe?f mit
Tomatenwiirfel Tomatenwdirfel

Tomatensalat?® “;g’; \

Tomatensalat?®

Freitag Schlemmerfilet ,,Kriuterkruste* | Rigatoni®'® in TomatensoRe und
von Seelachst mit DillsoRe2Yf und | Tomatenwiirfel dazu Reibekésef

20.07.2018 |volkornreisa
Gurkensalat?® \?’ Gurkensalat??®
G
. wd . .
Alle mit dem [oé_| Caterer-DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen den DGE

Qualitatsstandard fir die Schulverpflequng und wurde von der Deutschen Gesellschatft fiir

Erndhrung e.V. als

eine Menllinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten!

Telefon Haus Kamilla ; 09281/7891622

gfi Hof
Gulten Ozciftci

09281 725428

Alexandra Bornus 09281 725452

Wir wiinschen guten Appetit!

a Portion 3,60€




Speiseplan Reinhart Gymnasium
von 23.07.2018 bis 27.07.2018

aAWO Haus Kamilla

:
*ﬂ

Wohn- und Pllegeheim des Kreisverba

Formular 134.8

? Meni 1 Menii 2
Vegetarisch
Cevapcici (Hackfleischrollchen | Frischer Krauterquark® mit
Montag
vom Rind)?! mit Tomaten- Salzkartoffeln und Gurkensalat
23.07.2018 | zwiebelsoRe? und Parboild-
Reis
Kiwi Kiwi ‘\?’\
G
Dienstag | Hamburger vom Rind athik Gemiisestrudel?/®#h (Blumenkohl,
24.07.2018 Salat und SoReY/2/%/ Mais, Karotten) in feiner
Vi SchnittlauchsoRe?f mit Tomaten-
wiurfel
Joghurt natur’ mit Apfel, Joghurt naturf mit Apfel, N
Birne ,Pfirsich Birne, Pfirsich A (4
L_DGE_
Mittwoch |Reissuppe mit Gemiuise" Reissuppe mit Gemise"
(Karotte, Sellerie, Bohnen) (Karotte, Sellerie, Bohnen)
25.07.2018 |Hacksteak vom Rind?! in
SoRe?¥fdazu GrieRbreidVf mit feiner FruchtsoRe!
Karottengemuse®f und
Salzkartoffeln
Birne
‘\?p\
Birne
Putenschnitzel @mit Spinat-Omeletta//h dazy
Donne rStag al/b/fli/1/5/9 P
26.07.2018 Nudelsalat Salzkartoffeln
Eisbergsalat® Eisbergsalat® \g’
Freitag Heringstopf®f mit Gurke, Gemiusefrikadelle?® (Mohren, Pasti-
Apfel, Zwiebel angemacht naken, Erbsen) mit Tomatensol3e
27.07.2018 |und salzkartoffeln und Tomatenwdurfel dazu
Ebly3'(natirliches Weizenprodukt)
Karottensalat® Karottensalat® “?' \
| af | |
Alle mit dem [ o& | Caterer-DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen den DGE

Qualitatsstandard fur die Schulverpflequng und wurde von der Deutschen Gesellschatft fiir

Erndhrung e.V. als eine Mendulinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten!

Telefon Haus Kamilla : 09281/7891622

gfi Hof

Gulten Ozciftci 09281 725428

Wir wiinschen guten Appetit!

a Portion 3,60€

Alexandra Bornus 09281 725452




